
Wer hod ois im Griff – da Spliff (WI5) 
Hoher Grasberg (Karwendel)


Erstbegehung am 04.01.2026 – Moni Hümmer, Max Brugger & Max Plötz


Charakter: Lohnende Eisklettertour am Hohen Grasberg. Die Stände sind gebohrt bzw. an 
Bäumen eingerichtet. Der Hauptgraben ist der Östliche. Der westliche Graben bietet einen 
lohenden Zustieg zum oberen Teil des westlichen Grabens. Mit einem 50m Abseiler (Baum) 
erreicht man den Hauptteil des östlichen Grabens.

Aurüstung: komplette Eisausrüstung, 50m Halbseile

Zustieg: Hier gibt es zwei Möglichkeiten: 

1. An der Soiernweg-Brücke parken, über die Brücke und anschließend nach Westen über die 
Forststraße in Richtung Wallgau. An dem Schild [6km bis Wallgau] nach Süden abbiegen. Von der 
Weggabelung erreicht man in Kürze die Einstiege (ca. 7 km und 1h mit dem E-Bike je nach 
Schneemenge auf der Forststraße).

2. An einem Parkplatz gegenüber des Hohen Grasbergs auf der Mautstraße Vorderiss – Wallgau 
parken und auf direktem Weg zur Tour. Deutlich kürzer, aber es ist halt die Isar dazwischen ;)

Der erste Aufschwung des westlichen Grabens ist deutlich erkennbar von der Forststraße. 

Um in den östlichen Graben zu gelangen verlässt man den Forstweg an einer kleinen Brücke in 
ein schmales Bachbett. (siehe Karte)


Abstieg: Abseilen und Absteigen über den östlichen Graben.





